
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRISE EN CHARGE PHARMACOLOGIQUE DE L’AGITATION (hors cas parƟculiers) 

DESESCALADE VERBALE  1 

VOIE ORALE   2 

AgitaƟon psychoƟque pure 

OLANZAPINE 5 - 10 mg 
PO  

RISPERIDONE 1 à 2mg LOXAPINE 100 mg PO  

ANTIPSYCHOTIQUE  

EPE, QTc long CI : AssociaƟon avec BZD dans 
l’heure 

Effets respiratoires, effets 
anƟcholinergiques 

AgitaƟon psychoƟque + 
anxiété  

AgitaƟon sur sevrage OH  AgitaƟon anxieuse non psy  

BENZODIAZEPINE 

DIAZEPAM 5 - 10 mg PO  

SédaƟon prolongée, dépression 
respiratoire 

OXAZEPAM 10 mg PO 
LORAZEPAM 2 mg PO  

VOIE PARENTERALE   3 

AgitaƟon psychoƟque sévère, délire 
menaçant, dangerosité  

LOXAPINE  
50 mg IM  

AgitaƟon sévère, sans 
éƟologie   

MIDAZOLAM  
5 - 10 mg IM 
2,5 - 5 mg IV  

Excited delirium, 
violence ++  

KETAMINE  
4 - 5 mg/kg IM 

0,5 - 1 mg/kg IV  

AgitaƟon anxieuse ; sevrage OH/sƟmulants  

LORAZEPAM  
1 - 2 mg IM/IV 

DIAZEPAM  
10 mg IV 

ANTIPSYCHOTIQUE BENZODIAZEPINE BENZODIAZEPINE 

HTA sévère, insuffisant 
cardiaque, dissecƟon, 

laryngospasme 

Dépression respiratoire, 
hypotension, sédaƟon 

excessive 

HALOPERIDOL  
2,5 - 5 mg IM  

EPS, QTc long 

Effets respiratoires, effets 
anƟcholinergiques, ± EPE, ± QTc 

long  

60’ 15’ 30’ 30’ 15’ 

15’ 15’ 5’ 2’ 20’ 30’ 

ANESTHESIQUE 

Dépression respiratoire 

Dépression respiratoire (IV+), hypotension (IV+) Effets respiratoires, effets 
anƟcholinergiques, ± EPE, ± QTc 

long  


