
Nancy (54) 
Hôpital Central 

Amphithéâtre de neurosciences

25 septembre 2025
Conférences & ateliers

9h00 - 17h00

C O N F É R E N C E S

Matin 
9h00-12h30

• Accueil et questionnaire de 
positionnement

• Les échelles d'évaluation de la 
douleur, comment choisir ? 
Marie-Hélène Leininger, IDE  
(Châlons-en-Champagne)

• Les médicaments disponibles 
à l'accueil, lesquels et pourquoi ?  
Dr Virginie-Eve Lvovschi  
(Lyon, Board douleur de la SFMU)

• Titration morphine, comment 
mieux faire ?  
Anne Bickar, IDE (Nancy)

• Sédation procédurale, pour qui ? 
Pr Tahar Chouihed (Nancy)

• Autres stratégies de contrôle 
de la douleur, sous utilisées ? 
Christine Eichert, IDE (Strasbourg)

A T E L I E R S

Après-midi 
14h-17h

• Protocole douleur IOA

• Protocole titration morphine

• Protocole sédation procédurale

• Clôture et questionnaire de 
validation des acquis

Programme au 24/07/25

 J O U R N É E  R É G I O N A L E

Ma pratique
LA DOULEUR

Tarif : Gratuit
Inscriptions avant le 15/09/2025

www.est-rescue.fr
contact@est-rescue.fr

INSCRIPTIONS 
OBLIGATOIRES

Déjeuner sur place 
Buffet déjeunatoire

Journée dédiée aux soignants

Accessible PMR
contact@est-rescue.fr


