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LES PLAIES AIGUES AUX URGENCES

Et si nous mettions nos pratiques à jour ? 

Entre habitude du service, recommandation et 
données   récentes : faisons-nous réellement les 

bons choix pour nos patients ?



LES RECOMMANDATIONS 



Une plaie, est-ce vraiment juste un 
pansement ? 

Evaluation par l’infirmier(e) :

Le mécanisme 
Localisation

Profondeur
Contamination           

Douleur 

Saignement

Atteinte neuro-vasculaire

Statut tétanique

Terrain du patient

Corps étranger



NETTOYER :
EAU, SERUM PHYSIOLOGIQUE 

OU ANTISEPTIQUE  ?

Quelle est
votre pratique ? 



Cochrane Library : l’eau pour le nettoyage des plaies, R. Fernandez, H. Green, R. Griffiths, R. Atkinson, L. Ellwood. 14 septembre 2022 



Et l’antisepsie alors ?



Et après ? 
Le pansement 
est-il vraiment 
la fin du soin ?



LES PIEGES 



1. Banaliser la plaie 2. Ne pas se limiter au 
pansement



3. LE DEFICIT 
NEUROVASCULAIRE

4. LA DOULEUR



5. LE PIEGE INFECTIEUX 
LORS DU SOIN

6. LE STATUT 
ANTITETANIQUE



7. LE PIEGE DU SOINS TECHNIQUE    
AVANT L’EVALUATION



CONCLUSION




